
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

ترومای شکمپروتکل   

 اجرای پروتکل جامع برخورد با بیمار ترومایی

 

 

 تنترومای بلا نوع تروما؟

 

 

  ارزیابی از نظر علائم تحریک

 پریتوئن

 ثابت سازی در نظر داشتن

 لگن در صورت نیاز

 

 ترومای نافذ

 

 زخم نفوذی بیرون زدگی احشا جسم خارجی

شستشو و پانسمان 
 مرطوب

از جابجایی، فشار و  
جا اندازی احشا 

 اجتناب گردد

شستشو و پانسمان و 
بی حرکت سازی 

 جسم خارجی

جسم به بیرون  **
کشیده نشود یا جابجا 

/ در موارد  نگردد
تداخل در روند احیا 

 جسم خارج گردد

شستشو و پانسمان 
 استریل

 *توجه به زخم خروجی

 درمان شوک 

 

 بله

 

 خیر

 

 
 شکم( ی)سفت نگیشکم، گارد ونیستانسیشامل: تندرنس شکم، د نوئنیپر کیعلائم تحر 

 
 نجات( یها میت توسطبه بافتها و احشا ) بیاز حد بزرگ باشد، برش جسم بدون آس شیب یکه جسم خارج یدر صورت 
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 پایش مداوم / ادامه انتقال به مرکز درمانی مناسب
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 علائم و نشانه های شوک دارد؟
 


